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   Паллиативная медицинская помощь описывается, как 

«подход, позволяющий улучшить качество жизни пациентов 

и их семей, столкнувшихся с проблемами, связанными с 

опасными для жизни заболеваниями, путем предотвращения 

и облегчения страданий благодаря раннему выявлению, 

правильной оценке, лечению боли и других проблем - 

физических, психосоциальных и духовных»  



Паллиативная медицинская помощь в России 

В РФ официальное понятие «Паллиативная медицинская 

помощь» было введено и закреплено Федеральным законом 

от 21 ноября 2011 г. (№323-73 «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»).  

Законодательная база формирования отдельной 

медицинской специальности – 

врач паллиативной помощи, только формируется 



Palliative care – a Human right 

Получение паллиативной медицинской помощи – право 

человека 

Конвенция ООН 



• слабая осведомленность о масштабах потребности в 
паллиативной медицинской помощи 

• отсутствие знаний как и с чего начать: каким образом 
привлечь добровольных помощников, чему обучить, как 
организовать работу, каким образом поддерживать 
мотивацию и оценивать их работу 

• недостаток финансовых, человеческих и материальных 
ресурсов для организации работы волонтеров 

• мнение, что в оказании помощи должны участвовать 
только специалисты 

• слабое понимание представлений медицинских, 
социальных учреждений и общественных организаций 
роли и статуса добровольных помощников 

Трудности 



Актуальность проблемы 

  Наличие значительного количества неизлечимо больных 

онкологического и неонкологического профиля, 

нуждающихся в улучшении качества их жизни 

 



Цель нашего проекта: 

• обеспечение комплексного медико-социального 
сопровождения пациентов Рязанской области, 
нуждающихся в паллиативной медицинской помощи, 
группой студентов-медиков 

 

Задачи: 

• Определение контингента пациентов Рязанской области, 
нуждающихся в паллиативной медицинской помощи 

• Обучение бригад студентов-медиков Рязанской области, 
готовых и умеющих оказывать комплексную паллиативную 
медицинскую помощь пациентам нуждающимся в ней. 

• Выездная медицинская и социальная работа с 
соответствующими пациентам 

• Решение физических, психологических и духовных проблем 
возникающих при развитии неизлечимых заболеваний. 

• Воспитание в будущих врачах чувство сострадания и 
милосердия, данной категории пациентов. 



В 2013 г. в Рязанской области было открыто первое отделение паллиативной 

помощи, которое располагается в Рыбновской ЦРБ 

С 2015 г. Студенты-медики Рязанского медицинского университета им. 

академика И.П Павлова стали курировать данное отделение 



Волонтерский отряд «Вместе» был создан в 2015 г. под 
руководством доктора медицинских наук, профессора, 
заслуженного врача РФ, заведующего кафедрой онкологии с 
курсом лучевой диагностики и ФДПО Евгением Петровичем 
Куликовым 

Ежемесячно волонтерский отряд 
«Вместе» выезжает в отделение 
паллиативной помощи, где оказывает 
медицинскую, социальную, 
психологическую помощь пациентам 
и медицинскому персоналу, проводит 
праздничные программы, помогает в 
уборке отделения и его территории, 
обучает пациентов 
самообслуживанию, читает лекции 
для медицинского персонала, 
больных и их родственников 

 



количество привлеченных волонтеров: 15 человек 

количество проведенных мероприятий в паллиативном 
центре – 17 

участие в Форуме волонтеров медицинских и 
фармацевтических ВУЗов ЦФО 

участие в Всероссийском молодежном образовательном 
форуме «Спешите делать добро» в г. Санкт-Петербург 

участие в Всероссийском общественном движение 
добровольцев в сфере здравоохранения «Волонтеры-
медики» 

Результаты за 2016 г. 

 





Планы : 

Разработка и внедрение анкеты по качеству жизни для 

каждой категории пациентов отделения медицинской 

Паллиативной помощи 

Разработка и внедрение анкеты по качеству оказания 

медицинской помощи в медицинском паллиативном центре 

Организация выездной патронажной службы по оказанию 

Паллиативной медицинской помощи 

Участие в Всероссийских образовательных форумах по 

Паллиативной помощи 

Привлечение и обучение новых волонтеров 

Сотрудничество с областным Минздравом в целях 

улучшения качества оказания медицинской помощи 



 «Ты уникален, потому что ты - это ты, потому что 

значим последний момент твоей жизни и мы сделаем всё, 

что мы можем, но не только, для того, чтобы твоя 

смерть была умиротворенной, но и чтобы ты смог 

жить, пока она не наступила» 



«Помощь другим важна и для самого помогающего. 

Только активная помощь другим может как-то успокоить 

нашу совесть, которая все же должна быть беспокойной» 

                                                        Академик Лихачев 

 

 



 

Спасибо за внимание! 


